Cette semaing au menu -Déjeuvae\r

30
LUNDI Mar
Cervelas vinaigrette
Champignons a la grecque
Couscous poulet merguez &
Couscous Bio aux poissons ,ﬁ
Semoule fine
Légumes couscous
Cantal \9/
Corbeille de fruits (if»é')
Ananas
Gateau au chocolat aux amandes )
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Ce menu est cuisiné par
le chef Gaetan
et son équipe
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Taboulé aux légumes Pissaladiére ( /r
Roulade aux alives . Riz camarguais aux tomates et gouda @
Viennoise de volaille Sauté de porc a la provencale ﬁ’:
Stick de colin citron ’:@ | Solo de hoki provengal :ﬁ! |
Frites Pommes grenailles au paprika
Gratin d'épinards Courgettes a la méridionale
Tomme blanche Brebis creme
Compote pommes framboise ' Tarte tropézienne
Flan vanille caramel ‘ Clafoutis abricots
j
Corbeille de fruits ‘_};;J Salade de kiwi
X, Verger Peche ndication # Bleu Blanc () Plat
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VENDREDI | .

Salade 3 fromages

CEufs durs mayonnaise

Macaroni au cheddar et jambon

Omelette moutarde et miel

Gratin de macaronis

Jardiniere de légumes & l'crientale

Crolite noire
Corbeille de fruits =)
Barre bretonne
Mousse chocolat au lait
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